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Con este título “Mi credo” ofrezco una colección 

de temas escritos para nicodemoblog, el 

contenido de la fe cristiana desde la experiencia 

de creyente. Como el pan partido y compartido, 

así quisiera ser la fe recibida y comunicada.  

La oración y el Evangelio, la conversación, fueron 

sin duda el principio y fundamento de estos 

temas, en muy diferentes fechas y circunstancias. 

La fe de la Iglesia como algo vivo y en marcha, 

algo personal y grupal. Con mis mejores deseos 

de buenos frutos. 

Juan José Martínez Domingo SJ – 08/2025 
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1 . MI  CREDO  

 

«Bendito sea Dios Padre, que en su gran misericordia, por la 

resurrección de Jesucristo, nos hizo nacer de nuevo a una 

esperanza viva» (1Pedro c.1) 

__ 

‘Mi credo’ será mis convicciones, lo que me ayuda a vivir 

con lucidez y confianza, será la fe recibida, pues soy 

cristiano. Me lo sugirió una conferencia sobre la vida y la 

muerte, síntesis de creencias orientales y occidentales. Al 

final importará saber ‘cuál es tu credo’. 

 

– Al preparar esta entrada, por la fiesta de los santos y los 
difuntos, me inspiró y recordé aquel Credo joven que escribió 
parece el Papa Francisco cuando seminarista, que verán en 
comentario. 

 

¿Qué puede significar decir ‘yo creo’? Lo que 

fundamenta mi vida y mis expectativas, iluminando 

oscuridades y dando certezas indispensables. La fe es 

también relación y mutua entrega con mi dios, con tu 

dios. 
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Miren la Fe con la Esperanza y el Amor, las tres caminan 

juntas y son inseparables, si falla una está la otra, se 

apoyarán mutuamente. 

«Tres cosas hay que permanecen: la fe, la esperanza y el 

amor, pero la más grande de las tres es el amor» (1Corintios 

c.13) 

Fui añadiendo puntos para ‘Mi Credo’, sin cuidar un 

orden lógico ni de preferencia. En la propia vida vamos 

creyendo y cambiando, atravesamos corrientes con pies 

desnudos, apoyados en pocas y firmes verdades. 

«Si profesas con tus labios que Jesús es Señor, y crees con tu 

corazón que Dios lo resucitó de entre los muertos, serás 

salvo» (Romanos c.10) 

1 = Creo en el AMOR, amor amante y amor amado, que 

recibes y entregas a Dios creador, como tu mismo 

respirar, el amor que cuida de uno y de los demás, de la 

vida y la naturaleza, el buen amor. 

 

. . Si no tengo amor, nada soy. El amor que viene de Dios es 
paciente, no guarda rencor, disculpa siempre.. El buen amor 
no falla nunca. 

 

2 = Creo en la VIDA, esta vida tan amenazada, en su 

diversidad y belleza, en el cielo y la tierra, los mares y 
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bosques, que tienen su origen en el corazón y las manos 

de un Dios que es todo amor. 

 

. . Yo vine al mundo para que tengan vida, y la tengan en 
abundancia. 

 

3 = Creo en DIOS, vida y amor sin límites, supremo 

Alfarero que modela y abraza el universo y comparte su 

vida, su bondad y belleza. No es un dios solitario y lejano, 

es comunión de personas y Dios con nosotros. 

 

. . A la sombra de tus alas canto con júbilo; mi alma está 
unida a ti, y tu diestra me sostiene. 

 

4 = Creo en la PAZ, verdadera, integral, honda, armonía 

interior y con la naturaleza, reconciliación consigo y con 

las otras personas, entre los pueblos y con la Divina 

Presencia, ‘Mi paz con ustedes’. 

 

. . Serán colaboradores en la misión de reconciliar todas las 
cosas en Cristo. 

 

5 = Creo en la IGLESIA, grande, universal, de todos, pues 

es santa, aunque pecadora, la esposa amada de 

Jesucristo, fraternidad y humanidad nueva. No es el Reino 

de Dios, está a su servicio, sus puertas siempre abiertas. 

 

. . Confiados en la promesa del Señor, esperamos un cielo 
nuevo y una tierra nueva en que habite la justicia. 
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6 = Creo en el ESPÍRITU, santo, bueno, que nos inspira y 

pacifica, alma de mi alma, que habita en nosotros. Vigilen 

al ‘espíritu malo’ que acecha, aparta del bien y desanima, 

aleja de Dios. 

 

. . Les infundiré mi espíritu, y haré que caminen según mis 
preceptos y cumplan mis mandatos. 

 

7 = Creo en JESUCRISTO, mi Señor y mi amigo, pues soy 

su discípulo y servidor, el Hijo de Dios hecho hombre que 

iluminó la tierra con su vida y su palabra, manantial de 

compasión, pues su corazón permanece abierto. Él es 

todo para mí. 

 

. . Nadie vendrá a mí, si no lo trae el Padre que me envió… El 
Hijo del hombre vino para servir y dar su vida en rescate por 
todos. 
 

8 = Creo en las PERSONAS, buenas, amables, generosas. 

A veces en oculto, pero creo en el amor de Dios 

sembrado en nuestros corazones al nacer, luego con 

tropiezos, pero al fin la bondad triunfará. 

 

. . Que Dios los encuentre en paz con él, inmaculados e 
irreprochables.. La paciencia de Dios es nuestra salvación. 

 

9 = Creo en la DIGNIDAD, igual, del hombre y la mujer, la 

grandeza del niño y de la anciana, los que viven cerca o 
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vienen de lejos. Dignidad es llamada al respeto y al 

cuidado, hijos de Dios, hermanos todos. 

 

. . Ama a Dios nuestro Padre con toda tu alma, y al prójimo tu 
hermano como a ti mismo, más que a ti mismo. 

 

10 = Creo en la VIDA ETERNA, en la resurrección, fue la 

vida de Dios comunicada a Jesús y a todos nosotros, su 

misma vida sin fin, y así al tomar ahora el Pan de Vida, su 

promesa de alimento imperecedero. 

 

. . Despiértame, Señor, cada mañana, hasta que aprenda a 

amanecer, Dios mío, en la gran luz de la misericordia. 

11 = Creo en la VERDAD que es Jesucristo, su persona, su 

mensaje, la verdad que nos hace libres. El punto inicial de 

cuanto existe fue el amor, y vislumbro que el punto final 

será el amor, el amor de verdad. 

 

. . Yo soy el Camino, la Verdad y la Vida, el que crea en mí 

vivirá siempre. 

12 = Creo en la MISERICORDIA, el amor concreto, 

verdadero, compasivo, que no pasa de largo y se detiene, 

‘es el Señor’, que cuida al que necesitó ayuda y compañía, 

‘conmigo lo hiciste’. 

 

. . Firme es su misericordia con nosotros, su fidelidad dura 
por siempre. 
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2 . CÓMO  LLAMAMOS  A  DIOS  

 

– Te ensalzaré, Dios mío, mi rey; 

bendeciré tu nombre por siempre jamás. 

Día tras día, te bendeciré y alabaré tu nombre. –sal 144 

– El hombre es criado para alabar, reverenciar y servir a Dios 
nuestro Señor, y así salvar su ánima. (Ejercicios esp. 23) 
 

Tomando las letras del abecedario, verán una lista de 20 

nombres de DIOS, ante la pregunta de cómo nombrarlo o 

cómo dirigirnos a él… Y no deberemos tomar el nombre 

de Dios en vano, sino en alabanza y admiración. 

– Los conceptos crean ídolos, solo el asombro conoce 

(Gregorio de Nisa) 

Sin olvidar que el nombre de Dios por excelencia es el 

nombre de JESÚS, el nombre del Hijo de Dios, nuestro 

salvador, amigo y maestro. 

Amado señor… Será la experiencia del creyente 

enamorado 

Bondad infinita… Dios es amor siempre sin límite 

Creador maravilloso… El observador del universo quedó 

maravillado 
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Don excelente… Su tarea es darlo todo y darse del todo 

Excelso entre todos… El mejor y más grande padre 

bueno 

Fortaleza sin igual… Ayuda de nuestra debilidad 

Glorioso señor… Lleno de bondad y belleza 

Héroe valeroso… Dispuesto a todo por amor 

Inmortal como nadie… Desde siempre y hasta siempre 

es el señor 

Juez bondadoso… Nada que temer 

Luz eterna… Vencedor de las tinieblas y la muerte 

Maestro paciente… Nos explica poco a poco su voluntad 

Nuestro amigo… Cercano cariñoso de toda confianza 

 

Origen de todo… Sus manos de alfarero nos modelaron 

Padre bueno… Amoroso con todos sin excepción 

Rey nuestro… Estamos a su disposición a lo que mande 

Salvador esperado… Lo necesitamos cada día 

Trinidad interior… A gusto en nuestro corazón, nosotros 

en el suyo 

Único Dios… Es de todos y para todos 

Voz amiga… Nos habla despacio y en el silencio, hijo mío. 

 

# Sobre la identidad y el nombre de JESÚS, recuerden el 

himno que trae la carta a los Filipenses c.2: 

Cristo, a pesar de su condición divina, 

no hizo alarde de su categoría de Dios; 

al contrario, se despojó de su rango 
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y tomó la condición de esclavo, 

pasando por uno de tantos. 

Y así, actuando como un hombre cualquiera, 
se rebajó hasta someterse incluso a la muerte, 
y una muerte de cruz. 

Por eso Dios lo levantó sobre todo 
y le concedió el «Nombre-sobre-todo-nombre»; 
de modo que al nombre de Jesús toda rodilla se doble 
en el cielo, en la tierra, en el abismo, 
y toda lengua proclame: 
Jesucristo es Señor, para gloria de Dios Padre. 

. 

+ Dios y Padre nuestro, Creador y señor del universo, suma 
bondad y belleza que repartes entre tus criaturas, dame la 
gracia de vivir alabándote y dándote gracias, reverenciado 
como mi Señor, adorando la Trinidad Santa, amando y 
sirviendo a mis hermanos. Con tu ayuda seré discípulo de 
tu Hijo Jesucristo y gustaré los dones de tu Espíritu santo 
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3 . CÓMO  NOS  LLAMA  DIOS 

 

«Así te habla Yahvé, que te ha formado. 

No temas, porque yo te he rescatado; 

te he llamado por tu nombre, tú eres mío» /Isaías c.43 

«El Buen Pastor reúne sus ovejas, pues las conoce y las llama 
por su nombre, conocen su voz» /Juan c.10 

 

Fueron deberes del curso de Manresa: pensar cómo 

nombramos a Dios, y cómo Dios nos nombra a cada uno, 

a cada una, cómo nos llama y se dirige a nosotros, y nos 

espera. Cada cual verá. Ahora vean estos 13 nombres, su 

modo de vernos y de encontrarse con nosotros. 

Juan y José… conoce el nombre de tu bautismo, el que te 

dieron tus padres 

Jesús y Cristo… te dió un nuevo nombre para el ‘hombre 

nuevo’ que eres 

Nicodemo… habrás de nacer de nuevo ahora 

Hijo mío… así nombró el Padre a Jesús en su bautismo y 

a cada uno de nosotros 

Mi discípulo… tú eres el que escucha y aprende, me 

acompaña y ayuda 

Apóstol… él te llamó y lo dejaste todo, lo seguirás y te 

enviará lejos 
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Qué buscan… sus primeras palabras para dirigirse a cada 

uno, a Juan y Andrés 

Pedro te llamarás… dura piedra y servidor de la Iglesia, 

cada cual con su dificultad 

Levántate… así se dirigió y se dirige al paralítico y al hijo 

de la viuda que somos 

Vengan a mí… publicanos y pecadores acérquense y 

descansen, mi carga es ligera 

Siervo, no señor… su discípulo para servir y amar 

Amigo mío… así llamó Jesús a sus seguidores y 

seguidoras 

Paz contigo… su saludo me llama y consuela, nos hace 

instrumentos de su Paz. 

__ 

 
+ Hijo mío, yo fui tu creador, con manos de alfarero fui 
modelándote a imagen y semejanza mía y de mi Hijo, mi 
aliento te dio vida y llenó tu corazón de mi amor, más tarde 
mi hijo Jesucristo te bautizó y te dio a beber su sangre y a 
comer su cuerpo; inseparables ya para siempre, para 
amarnos y servirnos, para amar y servir a tus hermanos; 
todos trabajando juntos por la nueva Creación, la 
Humanidad restaurada, el Reino que tanto deseamos. 

 

+ Mil gracias, Señor. 
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Para ti mi Señor, 

mi memoria se hace canto y corazón, 

melodía suave y caricia a la vez, 

acto de fe y de entrega, don total. 

Recíbeme, tuyo quiero ser, 

que tú seas también mío… 
 
Como recogiendo velas 
tras larga travesía, 
acercándose a media máquina 
a puerto seguro, 
donde un amarre amigo 
nos aguarda a cada uno. 
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4 . EL  PADRE  NUESTRO – LAS  PETICIONES  

 

«Cuando oren háganlo a puerta cerrada, y no utilicen muchas 

palabras… Si no perdonan a sus hermanos tampoco el Padre 

los perdonará» (san Mateo c.6) 

A santa Teresa de Jesús le encargaron escribir su vida, y 

pensó que el mejor hilo conductor será el Padre nuestro, 

sus temas y peticiones. 

 

Celebrando los 50 años de sacerdote, dando gracias a 

Dios, también los primeros pasos de mi fe infantil y 

familiar fueron sin duda con el Padre nuestro y el Ave 

María. 

 

Los deseos principales de Jesús de Nazaret estarán en el 

‘Padre Nuestro’, la oración familiar que él mismo nos 

enseñó. 

 

Con frecuenia vieron al Maestro orando en soledad, y le 

pidieron que les enseñara a orar, qué decir y pedir a Dios. 

«Cuando oren dirán así: Padre nuestro del cielo, santificado 

sea tu Nombre…» /san Lucas c.11. 
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Aquí repasamos y haremos comentario breve de estas 

peticiones del ‘Padre nuestro’. 

# Que venga a nosotros tu Reino. Será su interés 

primero, el Reino de Dios, su proyecto de Humanidad 

restaurada, ahora deteriorada por el pecado, el mal y la 

muerte. El Reino es vida y fraternidad, está en marcha. 

 

# Padre, que se cumpla tu voluntad. Lo que Jesús más 

desea será agradar al Padre, para eso vino a nosotros. Los 

dos quieren lo mismo, nuestro bien, ‘hacer redención’, los 

une su amor al mundo. 

 

# Danos el pan de cada día. El pan para vivir, Jesús se 

presentó como ‘el pan de vida’, alimento necesario que 

fortalece. Mucha gente no tiene pan ni tiene salud, Jesús 

lo sabe y no pasará de largo. 

 

# Perdona nuestras ofensas. Será un tema clave, el 

corazón de la nueva humanidad reconciliada. Dios es 

padre y desea abrazarnos como al Pródigo, a cambio nos 

pedirá que hagamos nosotros lo mismo. 

 

# Que no caigamos en la tentación. Tentación es 

tropiezo y engaño, entre sombras de maldad, pero Jesús 

vino para iluminar, para mostrarnos caminos de bondad. 

Nos pedirá vigilancia y fidelidad. 
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# Líbranos del Maligno. El tentador, el Maligno, su 

camino de mentira y tiniebla, con Jesús en el desierto y 

con nosotros sembrando dudas y desconfianza. Jesús 

pedirá por nosotros ¡Padre, líbralos del Maligno!  
 
«Nosotros, confiados en la promesa del Señor, esperamos un 

cielo nuevo y una tierra nueva en que habite la justicia» /2 

Pedro c.3. 
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5 . AL  DIOS  CREADOR  

 

 

‘El hombre fue creado para alabar, hacer reverencia y servir 

a Dios nuestro señor, y mediante esto salvar su alma. Las 

otras cosas sobre la faz de la Tierra fueron creadas para que 

le ayuden a conseguir el fin para el que fue creado’ (Ignº 

Loyola) 

‘Él es antes que nada fuese y da el ser a todo lo que es. Me 
regala el ser, me llama y me envía, Él me abraza y me 
pregunta ¿Me amas?’ 

__ 

– La filosofía plantea cuestiones, busca verdades y 

razones; la ciencia solo encuentra partículas y moléculas, 

y se preguntan ¿dónde está Dios? 

– La experiencia religiosa conoce mejor por la fe y la 

relación personal, pues ‘Sólo el que ama conoce a Dios, 

porque Él es amor’. 

___ 
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Les presentaré un poema, salmo a Dios creador, 

encontrado en un libro de oraciones, habla de nuestra 

condición de criaturas. Me pareció inspirado y sincero. Se 

presentó como anónimo. 

 

– una relación agradecida entre la criatura y su creador, la 

intimidad entre la obra y el artista, 

– una mirada confiada al Dios Creador que nos mira con 

amor, nos bendice y acompaña. 

El hombre, la mujer, tarea divina de materia inacabada, 

hasta la comunicación progresiva del propio aliento 

divino, su espíritu, su misma vida, la persona espiritual 

tan semejante a Dios, también creadora, como Él libre y 

enamorada. 

 

 

SALMO A DIOS CREADOR 
 
«En el principio creaste, Señor, el cielo y la tierra. Dijiste una 

palabra y se hizo presente tu deseo. Pero al llegar al hombre, 

quisiste mancharte las manos. Hiciste barro, moldeaste tu 

sueño y le transmitiste el soplo de tu aliento. 

. . Tu omnipotencia amasó nuestra fragilidad, fue tu inventiva 
entrañable de alfarero y tus manos pegadas a la arcilla, las 
que nos hicieron posibles. Moldearnos fue tu gran invento. 

Gracias, Señor por tu cariño; porque nos quisiste de barro; 
por transmitirnos tu vida, la que hace posible nuestros 
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diálogos contigo. Gracias por tus manos manchadas. Porque 
son un reclamo para nuestra pulcritud mal entendida. 
 
. . Nos cuesta convivir con la pobreza, la nuestra y la de otros; 
nos cuesta, Señor, tocarla; nos cuesta quedarnos teñidos de 
su especial color. Danos tu fuerza creadora: danos tus manos 
hacedoras, 
 
las que moldearon nuestra vida; las que amasaron barro 
para miradas ciegas; las que tocaron el dolor de carnes 
destruidas; las que se abrieron suplicantes a Ti ante el miedo 
inconcebible del dolor, las que se ofrecieron nuevas como 
signo de luz en tu Resurrección. 
 
. . Que tus manos acostumbren a las nuestras a un trabajo 
constante, a una caricia entrañable, a una oración 
suplicante, Señor Jesús». 

 

Nacerá tal vez con el salmo una criatura nueva, más 

semejante al artista bueno que con tanto amor la creó a 

su imagen. 

Jesús, maestro y amigo: 

concédeme la gracia 

de amar en lugar de odiar; 

reir en lugar de llorar; 

de crear en lugar de destruir; 

perseverar en lugar de renunciar, 

de alabar en lugar de criticar, 

curar en lugar de herir; 
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dar en lugar de arrebatar, 

actuar en lugar de aplazar, 

crecer en lugar de consumirme; 

vivir en lugar de morir. Amén. 

 

 

 

 

6 . BUSCAR  A  DIOS 

 

– ¿Qué buscan? Preguntó Jesús a los discípulos. Maestro 

¿dónde vives? Vengan conmigo y lo verán. 

– Buscaron a Jesús entre los parientes, pero no lo 
encontraron. Al fin lo vieron en el Templo. 
– María guardó todo ésto en su corazón. 

___ 

Leyendo asimismo la reseña de un libro reciente, me hizo 

pensar y decir algo, mas no supe muy bien qué pensar ni 

qué decir. 

Se aparentó buscar la verdad sobre Dios y la vida eterna, 

en tono divertido pero respetuoso. Tal vez quisiera el 

autor justificar así su propio ateísmo. 
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Para conseguirlo el escritor estuvo dispuesto a darse unas 

vueltas por el Vaticano o llegar al fin del mundo, 

consecuente con su enigmático propósito, y con su 

nuevo libro. 

– Un loco sin Dios que persigue al loco de Dios (Francisco) 

hasta el fin del mundo, así se explicó. 

_____ 

Habrá una búsqueda de Dios diversa, pues no toda 

búsqueda tiene un mismo principio ni parecido fin. 

Buscar a Dios sinceramente fue viejo empeño de la razón 

humana, libre de prejuicios. 

 

– Así filósofos como san Agustín, Anselmo de Canterbury y 
otros. 
 

= Buscar a Dios será la reacción ante las clásicas 

cuestiones: ¿Existe Dios? ¿Quién es? ¿Dónde está Dios? 

Uno dejará luego el tema, o bien prosigue indagando. 

 

.. Como busca la cierva corrientes de agua, así mi alma te 
busca, dios mio. 

 

= Buscar a Dios sinceramente, incluso con la confianza 

(fe) de que llegará a encontrarlo. Una sana ansiedad vital 

por saber y conocer, será el buen ‘deseo de Dios’. 
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. . Mi alma tiene sed del Dios vivo; ¿cuándo veré el rostro de 
Dios? 

 

= Buscar a Dios por interés, por necesidad, buscando 

seguridad. Mueve su búsqueda el temor más que el 

amor, para congraciarse con el Ser supremo. 

 

. . Dichosos los que encuentran en ti su fuerza, señor. 

 

= Buscar a Dios sin interés, como dando casi por hecho 

que es tarea imposible, ni la ciencia ni la razón avalan la 

búsqueda, una quimera innecesaria. Así el agnóstico. 

 

. . Oh Dios me has abandonado, ni de día ni de noche te 
encuentro, pregunto y no respondes. 

 

= Buscar a Dios para conocerlo . Es el interés de la 

búsqueda, conoocer a Dios y amarlo, dejarse conocer y 

amar por él, creador y señor nuestro. Es el creyente 

inquieto. 

 

. . Conocerme a mí, conocerte a ti; desde siempre me buscaste, 
ahora al fin te encontré (san Agustín) 

 

= Buscar a Dios para negarlo ¿Será posible? Sí, claro. La 

razón sin corazón disecciona la idea, analiza en frío para 

conocer; pero el dios buscado es persona, es amor, no es 

una idea. 
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. . No te puedo conocer, si tú no te das a conocer; no sé dónde 
buscarte, si tú no me lo dices (Anselmo de C) 

 

= Buscar a Dios para darlo a conocer , para amarlo y 

servirlo. Meta de la vida de Jesús de Nazaret, dar a 

conocer a Dios como Padre misericordioso. 

 

. . Nadie conoce al Padre, sino el Hijo, y aquel a quien el Hijo 
se lo quiera revelar. 

 

En la búsqueda de Dios la razón tiene un límite, 

quedará a la espera de que Dios mismo diga quién es y 

qué desea, que se revele, dicen los teólogos, que se dé a 

conocer. Será la tradición bíblica judeo/cristiana, y otras. 

 

– No es nuestro pensamiento el que da el ser a Dios ni la 
existencia. Es él quien nos da el ser y el existir a nosotros. 

 

A partir de ese momento ya no se hablará de búsqueda 

sino de relación, de encuentro con Dios, con Jesús dios 

hecho hombre, fundamento de la fe cristiana, más que el 

mucho elucubrarlos 
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7 . DIOS  CON NOSOTROS  

 

«La virgen concebirá y dará a luz un hijo, y le pondrán por 

nombre Emanuel, que significa Dios con nosotros» (Isaías c.7) 

Tiempo de Navidad, tiempo familiar y de intimidad, 

también ahora tiempo de Dios con nosotros, como 

profetizó Isaías, con Jesús niño a nuestro lado, frágil pero 

poderoso, es todo amor. 

 

Pareció muy cierto y reconfortante el texto que me llegó 

y verán. Yo lo titulé así ‘Dios con nosotros’, colaborando 

unidos para el bien, nosotros con Él. 

 

Nuestro Señor pondrá sin duda la parte mejor y más 

difícil, pero el texto da a entender que Dios creador nos 

necesita para hacer realidad sus sueños. Nos 

complementamos. Vean. 

 
DIOS CON NOSOTROS 

 

. . Solo Dios puede CREAR, 

pero a nosotros nos corresponde valorar la creación. 

. . Solo Dios puede dar FE, 

pero a nosotros nos corresponde facilitarla. 
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. . Solo Dios puede dar ESPERANZA, 

pero a nosotros nos corresponde dar confianza. 

. . Solo Dios puede dar el AMOR, 

pero a nosotros nos corresponde entregarnos. 

. . Solo Dios puede dar VIDA, 

pero a nosotros nos corresponde respetarla. 

. . Solo Dios puede dar FUERZA, 

pero a nosotros nos corresponde animar. 

. . Solo Dios puede dar ALEGRÍA, 

pero a nosotros nos corresponde sonreír. 

. . Solo Dios es LUZ, 

pero a nosotros nos corresponde hacerla brillar. 

. . Solo Dios puede hacer MILAGROS, 

pero a nosotros nos corresponde traer los panes y los 

peces. 

. . Solo Dios puede hacer lo IMPOSIBLE, 

pero a nosotros nos corresponde hacer todo lo posible. 

 

Lo ángeles enviados a María y a José, les pidieron llamar 

‘Jesús’ al niño, pues será ‘salvador’, motivo de alegría 

para muchos, para enfermos, pobres y pecadores. 

– Todos juntos con Jesús, con María, José y los pastores, 

alabarán a Dios agradecidos cantando con los ángeles del 

cielo. 

+ Dios y Padre nuestro, tu Hijo Jesús prometió quedarse 

siempre con nosotros, a nuestro lado, dándonos fuerza y 
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poniendo amor en nuestro corazón, no dejes de enviarnos tu 

Espíritu santo que realice ahora su promesa de Reino de Dios, 

que ya vemos realizada en tantas personas buenas y muchos 

pueblos. En ti confiamos. Gracias, Señor + 

____ 

= ‘La Esperanza no defraudará’. Apertura Jubileo y Misa 

Nochebuena 2024, Homilía del Papa. 

 

«La esperanza cristiana no es un final feliz que hay que 
esperar pasivo; es la promesa del Señor que hemos de acoger 
en esta tierra que sufre y que gime. Esta esperanza pide que 
no nos dejemos llevar por la rutina, que no nos detengamos 
en la mediocridad y en la pereza» 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://nicodemoblog.com/wp-content/uploads/2024/12/homilia-nochebuena_24.pdf
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8 . RASGOS PERSONALES de JESÚS  DE  NAZARET 

 

«Os dimos a conocer a nuestro Señor Jesucristo, no fundados 

en fábulas fantásticas, sino como testigos de su grandeza. Él 

recibió de Dios Padre el honor y la gloria cuando se escuchó la 

voz: ‘Este es mi Hijo amado, mi predilecto’. Voz bajada del cielo 

que oímos nosotros estando con Él en el monte santo» (2ª 

Carta de san Pedro) 

 

Sabemos de Jesús de Nazaret lo que nos 

transmitieron los discípulos sobre su origen, el mensaje, 

su compasión, su relación excepcional con Dios Padre, los 

sueños y planes, también sus decepciones. 

 

Quise pues entresacar de los Evangelios y las Cartas 

algunos rasgos significativos de su personalidad, 

importantes si queremos seguirlo. 

El sentido de estos ‘Rasgos personales de Jesus’ pudiera 

ser facilitar la entrada en el misterio de su persona, el 

llamado ‘conocimiento interno’ y la amistad, testimonio 

asimismo de la fe personal de quien les escribe. 

 

Sal a mi encuentro, buen Jesús, y dime 
que tu voz es el canto más sublime 
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y que suena más límpido y profundo. 
Que hay en tu alma mucha más pureza 
y en tus ojos más luz y más belleza 
que en los soles y brisas de este mundo. 

 

Recordé que desde la nube la Voz señaló a Jesús de 

Nazaret en dos ocasiones como el ‘Hijo amado de Dios’, 

los discípulos oyeron atemorizados y expectantes. 

 

Fueron expresiones sobre Jesús, lo más divino de su 

persona, en parte oculto todavía, pero reflejo de su 

deseo de darse a conocer y de llevar adelante la Misión, y 

dar a conocer a Dios como Padre nuestro. 

 

 

* Este es mi HIJO amado, escúchenlo. Palabras 

recordadas en el bautismo de Jesús en el Jordán y en el 

monte de la Transfiguración. El Padre dio testimonio: ‘Es 

mi hijo’, al tiempo que el Espíritu santo bajó sobre Jesús. 

La Trinidad con nosotros, Dios amor entregado del todo. 

 

* Es el AGUA viva que renueva todo. Así a la Samaritana 

a quien pidió de beber cansado del camino. Prometió 

saciar toda inquietud y tanta necesidad, agua viva, 

manantial inagotable de paz y de vida. Su presencia y su 

palabra comunicando confianza infinita. 

 

* Es VINO nuevo, alegría del Reino. Ante la tristeza e 

incertidumbre, como en las Bodas de Caná, traerá 
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seguridad y alegría, Él mismo como el mejor vino. El 

Reino de Dios es y será fiesta, banquete fraterno, con 

Jesús a la mesa con nosotros, ahora y siempre. 

 

* Yo soy la RESURRECCIÓN y la VIDA. Abrió un horizonte 

de esperanza ‘Vine para que tengan vida abundante’. 

Entonces y ahora la vida, la naturaleza y las personas 

sufren amenaza, muerte y violencia, mas el Reino ya 

comenzó, lentamente, por una Tierra nueva. 

 

* Yo soy la LUZ del mundo. Dejaremos ese mundo de 

oscuridad, pecado y desolación, y nos acercaremos a la 

Luz verdadera. Donde haya tiniebla taeremos luz, si veo 

heridas pondré curación, si esclavitud libertad, y seremos 

hijos de la Luz, compartiendo claridad. 

 

* Yo soy el CAMINO para ir al Padre. Preguntaron los 

discípulos para llegar al Padre, Jesús dijo: ‘Yo soy el 

Camino’, conmigo conocerán al Padre, Él los ama como a 

mí’. El conocimiento interior de Jesús nos da a conocer a 

Dios, amor infinito que nos abraza y nos salva. 

 

* La VERDAD que nos da la libertad. Jesús es también la 

Verdad, el mensaje divino comunicado por su ‘Palabra 

hecha carne’. No crea un mundo de siervos, sino de 

personas libres. Conocida la Verdad del Evangelio, se 

dejarán iluminar y liberar por ella. 
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* La VID verdadera, nosotros sus sarmientos. Así explicó 

Jesús la necesaria unión y sintonía, transfusión mutua de 

amor Maestro /discípulos, para dar el buen fruto por la 

buena savia. Unión es mutua fidelidad, y el fruto será la 

fraternidad y la reconciliación. 

 

* La GLORIA de Dios reflejada en su Rostro, lo dirán 

primitivos himnos y cánticos. La gloria de Dios, la 

grandeza de su amor creador y redentor, al contemplar el 

resplandor y la belleza del Bien y la Bondad en el rostro 

transfigurado del Señor, su voz, su presencia y su mirada. 

 

* Jesucristo, el icono, la IMAGEN del Dios vivo. 

Recordamos la respuesta de Jesús al apóstol Felipe: 

‘Quien me ve a mi, ve al Padre’. El tema del conocimiento, 

no tanto por la inteligencia, sino por la experiencia, por la 

relación y el afecto. No importa elucubrar, sino amar. 

 

* Jesús es el SEÑOR. Final que manifiesta la unión de 

Jesús con el Padre y el Espíritu, un solo Dios y Señor, así 

fue su itinerario: del cielo a la tierra, recibido pero 

también rechazado, finalmente resucitado, Señor de vivos 

y muertos, siempre ya a la diestra de Dios Padre. 
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9 . EUCARISTÍA,  SIGNIFICADOS  

 
 

«Yo, Pablo, recibí esto del Señor, que la noche en que fue 

entregado, tomó pan, dio gracias, lo partió y dijo: Es mi 

cuerpo que se da por ustedes; hagan esto en mi memoria. 

. . También la copa diciendo: Esta copa es la Nueva Alianza en 

mi sangre, beban en memoria mía. Anunciarán así mi muerte 

hasta que vuelva» (1Corintios c.11) 

 

Corpus Christi, Jueves Santo, memoria de la Pasión, de 

la Cena y primera Eucaristía. Tiempo de celebraciones 

en memoria de Jesucristo y de su Pasión. 

 

– Fue el ‘grano de trigo caído en tierra’ que dio el mejor 

fruto, salvación para toda la humanidad. 

– ‘Hagan lo que Él les diga’, agua que será el mejor vino, 

el vino su propia sangre, y su cuerpo el pan compartido. 

– ‘Como yo…’ Sin olvidar el mandato del servicio a sus 

pies y el mandamiento nuevo. 

En los diversos modos de nombrarla, Pan de Vida o 

Fracción del pan, será la Comunión, la Eucaristía: «Tomen 

y coman, es mi Cuerpo». 
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Fue misterio de fe acoger el gesto de partir el pan, su 

trascendencia para el cristiano, que reconocerá la 

presencia del Señor y la ofrenda de su vida, también 

ahora, esa fue su voluntad. 

 

«Yo estaré siempre con ustedes hasta el fin de los 

tiempos» (s.Mateo c.28) 

 

Verán aquí algunas facetas y significados de ese precioso 

regalo. 

LA EUCARISTÍA ES . . . 
 
+ ENCUENTRO y ACCIÓN DE GRACIAS 

A veces preguntamos dónde está Dios, dónde está Jesús. 

La Eucaristía es encuentro con el Señor y es reunión 

fraterna, hasta que Él venga. Lo primero será dar gracias, 

eso significa Eucaristía, agradecer su entrega y amistad. 

+ ACOGIDA y RECONCILIACIÓN 

El Señor nos espera siempre con la puerta abierta para 

darnos su bienvenida y para agradecer que estemos 

cerca para escuchar su Palabra y para recibir su misma 

Vida, sin temor, reconciliados. 

– Cuerpo de Cristo, sálvame 

Sangre de Cristo, embriágame 

Agua del costado de Cristo, lávame. 
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+ ENCARNACIÓN y PRESENCIA 

En Nazaret, la casa de María, Dios quiso vivir con 

nosotros, fue la Encarnación. Su deseo prosigue ahora en 

la Comunión, ‘Tomen, es mi Cuerpo’, Jesús vive en mí, en 

nosotros, en el necesitado. 

+ OFRENDA y LLAMADA 

Ofrenda del pan y del vino, y ofrenda de sí mismos, 

‘Tomad, Señor y recibid’, serán también ‘Cuerpo de 

Cristo’, ofrecidos para colaborar en la venida del Reino, el 

Señor nos llama y necesita, ‘Ven y sígueme’. 

– Los pobres son evangelizados 

Los cautivos recuperan la libertad 

y los ciegos la vista. 

+ COMUNIÓN y REDENCIÓN 

Misma mesa, mismo pan, compartiendo vida y proyectos, 

es la comunión. Nos recuerda que fue costoso, que fue 

rechazado y crucificado, pero resucitó, está aquí entre 

nosotros, salvando, perdonando, reuniendo. 

+ PAZ y VIDA ABUNDANTE 

Primer deseo de Jesús resucitado ‘La paz con ustedes’, 

una paz que reconcilia y envía, ‘Anuncien la Buena 

Noticia’. En cada Eucaristía Jesús comparte su Vida, su 

Paz y su Proyecto de liberación. Él cuenta conmigo. 
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+ SANTIFICACIÓN y ENVÍO 

Como un Pentecostés, la Comunión nos santifica y 

reafirma nuestra condición de hijos amados de Dios, 

enviados como mensajeros de paz y de esperanza, ‘pan 

de vida’ para todos. 

– En la hora de mi muerte llámame 

y ponme junto a Ti, 

que con tus santos te alabe por siempre. 
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10.  ALMA DE  CRISTO, SÚPLICAS DE LA PASIÓN   

 

Parece que Jesús en su partida llevó consigo la herida del 

costado, convertida en fuente inagotable de gracia y de 

misericordia. 

«Pido al Señor Jesucristo que de su Corazón santo broten 

para todos nosotros esos ríos de agua viva que sanen las 

heridas que nos causamos, que fortalezcan la capacidad de 

amar y de servir, que nos impulsen para que aprendamos a 

caminar juntos hacia un mundo justo, solidario y fraterno. 

Eso será hasta que celebremos felizmente unidos el banquete 

del Reino celestial, allí estará Cristo resucitado armonizando 

todas nuestras diferencias con la luz que brota 

incesantemente de su corazón abierto. Bendito 

sea» (Francisco, Encíclica ‘Dilexit nos’, 220) 

En otras ocasiones hemos rezado o cantado esta oración 

del ‘Alma de Cristo’, letanía de deseos primordiales, 

buscando la salvación, el perdón y la paz, en tiempos fue 

para rezar después de la Comunión. 

En la conocida oración medieval que comentaré, verán 

pues estas 12 súplicas en torno a la Pasión de Cristo. 
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Alma de Cristo, santifícame 

Cuerpo de Cristo, sálvame 

Sangre de Cristo, embriágame 

Agua del costado de Cristo, lávame. 

Pasión de Cristo, confórtame 
Oh buen Jesús, óyeme 
Dentro de tus llagas, escóndeme 
No permitas que me aparte de Ti. 
 

Del maligno enemigo, defiéndeme 
En la hora de mi muerte, llámame 
Ponme junto a ti, 
para que con tus santos te alabe, 
por los siglos de los siglos. 
 

___ 

1 . Alma de Cristo. Hace referencia al Espíritu Santo, en 

verdad el alma de Cristo, la naturaleza divina, ‘El Espíritu 

Santo vendrá sobre ti’, la Encarnación. Ese Espíritu divino 

más tarde se manifestará en su Bautismo, y en el nuestro 

se derramará para santificarnos, seremos hijos amados 

de Dios, el ‘nacer de nuevo, de agua y de Espíritu’. 

 

2 . Cuerpo de Cristo. Su cuerpo ofrecido en la Pasión y la 

Cruz, donde la divinidad pareció ocultarse y a la vez 

entregarse del todo, como en la Comunión. Fue 

redención y será salvación, amor que limpia y sana toda 
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herida, todo pecado. Así en el Pan de vida consagrado, 

‘que nos guarda hasta la vida eterna’. 

 

3 . Sangre de Cristo. Hace referencia asimismo a la 

Encarnación, Jesús carne y sangre nuestra, pero sobre 

todo quiere que observemos la Redención, su sangre 

derramada por nosotros hasta la última gota, que nos 

llene y nos embriague del mejor amor divino. 

 

4 . Agua del costado de Cristo. Hará referencia al Corazón 

de Cristo, traspasado por la lanza, del cual manó ‘sangre 

y agua’, según observó San Juan el discípulo amado. Esa 

misma agua que nos purifica, nos lavará y nos hace 

amigos de Dios por el Bautismo y la Reconciliación. El 

Señor nos bendice y abraza, nos sentará a su mesa. 

 

5 . Pasión de Cristo, confórtame. Los diversos pasos: 

Getsemaní, juicio, maltrato, Gólgota. Pasión de Jesús de 

Nazaret, pasión de María y los discípulos. Pasión que 

prosigue en nuestro mundo: hambre, violencia, maltrato, 

exclusión. Pasión de amor en Jesús sin sombra de odio ni 

de venganza, solo perdón y disculpa. Su amor me salva 

y reconforta. 

 

6 . Oh buen Jesús, óyeme. Como el ciego del camino 

insistiré, gritaré, o como el buen ladrón pediré ‘Acuérdate 

de mí, Señor’. La fe es confianza, pero también conciencia 

de mi pobreza. Jesús sabe de qué tengo necesidad. Él se 



 39  

 

acercará, yo le hablaré, él me escucha, como un amigo a 

otro amigo. 

 

7 . Dentro de tus llagas, escóndeme. Hace referencia a la 

seguridad que nos da unirnos a Él en intimidad. Sus 

llagas dan certeza, signo de su amor incondicional, ‘Miren 

mis manos y mi costado’, nos dirá con frecuencia, ‘No 

teman, soy yo’. Gesto asimismo de fraternidad que nos 

invita a imitar, dando protección, ayudando a personas 

en necesidad. 

 

8 . No permitas que me aparte de Ti. Hace referencia al 

gran deseo de todo buen discípulo y amigo: seguirlo en 

los momentos fáciles y difíciles, en la pena y en la gloria. 

Un proyecto de vida compartido, trabajando juntos por 

la llegada del Reino. Así será en particular, en la familia, 

en la comunidad, ‘por Cristo, con él y en él’, siempre. 

 

9 . Del maligno enemigo, defiéndeme. Hará referencia a 

la preocupación de Jesús al marchar: ‘Padre, libralos del 

Maligno’, y a sus discípulos: ‘Vigilen, no caigan en 

tentación’, el engaño de buscar la propia gloria, no 

buscando ante todo el Reino de Dios y su justicia, 

guardando la propia vida en lugar de entregarla. El 

seguidor de Jesús vigila, ora, discierne. 

 

10 . En la hora de mi muerte, llámame. Hace referencia 

al gran deseo de escuchar su voz y ver su Rostro, ser 
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dignos de entrar en su Morada y no ser sordo a su 

llamado. ‘Donde yo esté, estará también mi servidor.. Yo 

voy a prepararles un lugar’. Ya conocemos el camino, si 

conocemos a Jesús y su Evangelio. Nada que temer. 

 

11 . Mándame ir a ti. Hace referencia una vez más al 

deseo de unión personal, fraterna, de amistad. Compartir 

la vida, mismos intereses y mismos planes, retomando 

súplicas anteriores, como el deseo de San Ignacio de 

Loyola cuando insistente suplicó ‘Pónme con tu Hijo’, 

estar junto a él, compartiendo pan y tarea, alegrías y 

penas. 

 

12 . Para que con tus santos te alabe por los 

siglos. Referencia al triunfo final, al Reino de los cielos, 

nueva Creación y Humanidad nueva. Todavía en este 

tiempo tan fragmentado y en la gran fragilidad, una 

invitación a soñar con Dios, su Vida eterna compartida, 

ya sin muerte ni dolor, donde Él será todo en todos, por 

el esfuerzo de amor sin fin en la Muerte y Resurrección 

de Jesucristo nuestro Señor. Amén. 
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11. ESPÍRITU  SANTO,  TAREAS  

 

 

+ La liturgia católica celebra la fiesta de Dios Trinidad, el 

Padre con el Hijo unidos por el Amor personal del 

Espíritu santo. Los tres como uno solo volcados por 

nosotros, abrazando el Universo y la Humanidad, a cada 

una y cada uno, pequeños y grandes. Nada que temer + 

 

«Pues no recibieron un espíritu de servidumbre que los lleve 
al temor, sino el Espíritu que los hace hijos de Dios. Por este 
Espíritu nos dirigimos a Dios diciendo: Abbá, 
Padre» (Romanos c.8) 

 

Por la pasada celebración del Pentecostés busqué 

diferentes tareas que Jesús con el Padre encomendaron 

al Espíritu santo, tareas de restauración, de inspiración y 

animación. 

 

– Recordaré que para San Agustín la expresión ‘Dios es amor’ 
se refiere en primer lugar al Espíritu Santo, su presencia y 
trabajo en la Creación, Encarnación, Redención y 
Santificación. 

 

La venida del Espíritu fue promesa anunciada y realizada 

después de la ‘Ascensión’ de Jesús. En el Evangelio y en 

los Hechos de los apóstoles el Espíritu santo acompañará 

la misión de Jesús y de la Iglesia. 
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«Cuando el odio y la persecución se desatan, Jesús no queda 

sin el refugio de un hogar: habita eternamente con el Padre. 

Es la grandeza de la oración de Jesús, el Espíritu Santo toma 

posesión de su persona, y la voz del Padre atestigua que él es 

el Hijo amado» (Papa Francisco) 

El Espíritu Santo nos sopla al oído las buenas palabras y 

las buenas acciones, es el Espíritu bueno, pidamos «Ven, 

Amor». 

 

Enumeramos pues aquí las tareas primordiales del 

Espíritu santo, derramado sobre nosotros, sobre la Iglesia 

y sobre el mundo: 

 

1 . Ley interior del Amor, su Ley en nuestras 

entrañas (Ez 36,25). Los autores bíblicos imaginaron la 

Creación con el Espíritu de Dios sobre las aguas dando 

vida y forma a la naturaleza. Para la nueva Creación los 

profetas presentaron al Espíritu santo personal, interior, 

enamorando, recuperando la sintonía con Dios. Somos 

hijos y hermanos. 

 

2 . Morada, habitación de Dios en nosotros (Efesios 

2,22). Lo prometió Jesús en la última Cena, «el Padre y yo 

haremos morada en ustedes». Diferentes modos para 

presentar la intimidad y cercanía entre Dios y nosotros, 

vencidas ya las distancias, si mantenemos nuestras 

https://wp.me/p1Bv0C-bnC
https://wp.me/p1Bv0C-bnC
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puertas abiertas a los Tres. El que dispone bien ‘la 

morada’ es el Espíritu. 

 

3 . Da forma a Cristo en nosotros (2Co 3,18; Ga 4,20). Por 

el bautismo y la unción del Espíritu nos vamos 

pareciendo a Cristo, en su confianza con el Padre y su 

compasión por los necesitados, «Serán mis amigos si 

hacen lo que les mando». Seremos sus manos, sus pies, 

su palabra, su corazón.  

 

4 . Maestro interior, enseñará y recordará todo (Juan 14,26). 

El Espíritu será continuidad con Jesús, actualizando su mensaje 

y sus planes, sus mismas obras. Si buscamos, él nos acompaña 

y ayuda para encontrar, nos inspira lo que es mejor para la 

venida del Reino, y lo confirma con su paz y consuelo. 

5 . Transforma las realidades de este mundo, los 

sacramentos (Jn 20,22). El Bautismo, la Eucaristía, en el 

sacramento del perdón, el sacerdote invoca al Espíritu Santo 

para que santifique y sane. El amor de Dios en su tarea de 

bendecir, transformar, reconciliar. 

6 . Impulso de amor, aliento para la misión. Dios sale de su 

casa y viene a la nuestra. Salir de las iglesias, de lo seguro, salir 

de nosotros mismos, por la buena noticia: ¡Jesucristo ha 

resucitado! ‘Iglesia en salida’ deseó el Papa Francisco; ‘Iglesia 

misionera’ dirá el Papa León. 
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7 . Amor derramado en nuestros corazones (Rm 5,5; 8,15). 

Es tanto el amor recibido, es tanta la exigencia de amar -los 

enemigos o como Él nos amó- que supera nuestras fuerzas. El 

Espíritu Santo hará posible lo imposible: fraternidad, unidad, 

«Que sean uno como nosotros». 

8 . Trabaja la comunión, la fraternidad. Sabemos que unidad 

no es uniformidad, sino respetar lo distinto, acoger lo que 

viene. Es el amor que no separa sino que une, que perdona y no 

juzga ni condena. Un amor así es divino, es creativo y 

hermana, es Reino de Dios. Somos hijos y hermanos. 

9 . Ora en nosotros (Rm 8,26). En el silencio, a veces no 

sabemos qué decir o si nos escucha alguien. «El Espíritu 

vendrá en ayuda de nuestra debilidad», dice San Pablo. Y 

oramos juntos, de la mano con el Hijo y con el Padre. Más que 

palabras, une corazones, deseos, voluntades: «Padre, que venga 

tu reino, que se haga tu voluntad». Es oración de Jesús. 

10 . Fuerza, Luz, sentido para vivir el tiempo presente 

(Lucas 24,48). El resumen de este pequeño repaso nos recuerda 

que Jesús vino «para dar vida y darla en abundancia». No 

olvidamos que el ‘mal espíritu’, el tentador, pondrá oscuridad y 

muerte. El buen Espíritu trabajará iluminando oscuridades, 

restaurando, comunicando vida y paz divinas 
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+ Dios, Padre bueno, que has enviado al mundo la 

Palabra de la verdad y el Espíritu de la santificación para 

revelar tu admirable misterio, concédenos profesar la fe 

verdadera, conocer la gloria de la eterna Trinidad y adorar 

su Unidad todopoderosa, por los siglos de los siglos + 

 

__________ 

 

 

12. ESPÍRITU  SANTO  -  DONES Y FRUTOS  

 

– Paz con ustedes. Reciban el Espíritu santo, a quienes 

perdonen los pecados les serán perdonados. /san Juan c.20 

Hoy es domingo, la fiesta de la santa Trinidad. Dios es 

amor, el Espíritu Santo es amor, es una persona de la 

Trinidad íntimamente unida con el Padre y el Hijo, y con 

nosotros, es abrazo divino. 

 

El Espíritu nos ilumina, nos inspira y anima, dándonos las 
virtudes, repartiendo sus carismas, dones y frutos. Dios 
también es luz. 
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A – Las VIRTUDES llamadas teologales: la Fe, la Esperanza 

y la Caridad, nos iluminan, nos hablan de Dios nuestro 

Señor y nos acercan a Él. 

B – Los CARISMAS específicos en cada uno y en los 

grupos, apoyo divino para enseñar, curar y consolar 

mejor, en provecho de la comunidad. 

C – Los DONES o regalos que se nos dan para el 

crecimiento espiritual personal, y el de más personas. 

D – Los FRUTOS del Buen Espíritu, la meta de los 

sarmientos bien unidos a la Vid que darán fruto bueno y 

abundante. 

 

LOS 7 DONES DEL ESPÍRITU SANTO 

 

1. El don del Temor : En la Biblia se refiere al aprecio 

humilde y el respeto, la admiración y adoración del 

creyente ante la gloria y grandeza de Dios. Asombro ante 

un amor tan sin límites. 

 

2. El don de la Piedad filial : Dios envió a los corazones 

el mismo Espíritu del Hijo, para que nos mueva el amor 

de confianza y amistad del hijo amado, no el temor. 
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3. El don de la Fortaleza : Es fidelidad en la prueba, la 

paciencia y espera, la perseverancia, en la luz o en la 

oscuridad, en la pena y en la gloria, y en la tentación. 

 

4. El don de Consejo : El Espíritu nos ilumina para acertar 

en las decisiones, para cumplir mejor la voluntad de Dios, 

y para acompañar y ayudar a otras personas. 

 

5. El don de Inteligencia : para el conocimiento interior, 

para sentir y gustar el bien y la verdad, ley del amor 

escrita en nuestros corazones. 

 

6. El don de Ciencia : el Espíritu Santo nos ayuda a 

discernir, a distinguir las realidades definitivas que no 

pasan, para centrarnos en lo esencial. 

 

7. El don de la Sabiduría : es el don por excelencia, Jesús 

es Sabiduría de Dios, Él es la Verdad, su persona y su 

palabra, revelación del Dios amor. 

 

– El Espíritu Santo será quien les enseñe todo, y les recordará 

cuanto les dije. /san Juan c.14 

– Recibirán la fuerza del Espíritu, para ser mis testigos hasta 

los confines de la tierra. /Hechos c.1 

 

+ VEN, ESPÍRITU DIVINO, manda tu luz desde el cielo, padre 
amoroso del pobre, riega la tierra en sequía, sana el 
corazón enfermo, danos tu amor y tu paz. Amén. 
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LOS FRUTOS DEL BUEN ESPÍRITU 
 
– Por sus frutos los conocerán. El árbol bueno dará frutos 
buenos. 
– Fueron llamados a la libertad para servir por amor los unos 
a los otros. 
– Toda la ley quedará cumplida así, ‘Amarás a tu prójimo 
como a ti mismo’. 
– Pedimos a apreciar y practicar los frutos del Buen Espíritu. 

 

 

+ VEN, ESPIRITU SANTO, y comunícanos tus frutos:  

 

el amor, la alegría, la paz, la comprensión,  
 
la servicialidad, la bondad, la lealtad,  
 
la amabilidad, el dominio de sí,  
 
la sobriedad, la castidad.   
  

Cf. Gálatas c.5 
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13. LAS MUJERES  DEL EVANGELIO  

 

En este primer día del año, la Iglesia católica celebra la 

fiesta de SANTA MARÍA, la madre de Dios, la mujer llena 

de gracia, madre de Jesús de Nazaret, madre nuestra. 

También desde 1967 el 1° de año fue propuesto como 

Jornada Mundial POR LA PAZ, por la paz siempre 

amenazada, especialmente en nuestros días. Oremos. 

____ 

– Comentaron que una monja benedictina de 92 años, en 

cuanto salió de una grave enfermedad, pensó un proyecto 

nuevo para su vida y elaboró 12 cerámicas, homenaje a 12 

mujeres del Evangelio. 

– Aprovecharé pues para homenajear y agradecer a las 

mujeres de mi vida: mi mamá y mi hermana, mis sobrinas, 

mis abuelas y mis amigas, todas encantadoras. 

También aquí quisiéramos proseguir el homenaje, 

repasando en esta entrada 12 figuras femeninas del 

Evangelio, con la Buena Noticia que ellas hoy nos 

quisieran comunicar. 
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1 . MARÍA, la madre del Señor, la llena de gracia. 

Obediente al Espíritu Santo, como su prima ISABEL. La 

voz de Dios en ellas se hizo carne, realidad, portadoras de 

vida para muchos –san Lucas c.1 

2 . LA MAGDALENA, junto al sepulcro buscando a Jesús, 

necesitando su presencia, su consuelo. Al fin encontró al 

Señor resucitado en la comunidad. Amor más fe igual a 

paz con alegría –san Juan c.20 

3 . LA SAMARITANA junto al pozo, encuentro 

rehabilitador con Jesús, los dos se necesitan. Él cansado 

con sed, ella con dudas y problemas. Se escuchan, se 

ayudan. Será Buena noticia para sus conocidos –san Juan 

c.4 

4 . MARTA la trabajadora, inquieta, con deseos también 

de escuchar a Jesús, pide ayuda; tal vez no valora lo más 

importante ahora, es el Señor que está de paso –san 

Lucas c.10 

5 . MARÍA la contemplativa, aprovecha la ocasión y no 

quiere perderse nada de Jesús, su presencia, sus palabras, 

cariño mutuo sin duda –san Lucas c.10. 

6. LA AGRADECIDA que ungió los pies de Jesús con un 

costoso perfume, como si le debiera la vida. Para ser 

perdonada solo importa agradecer y amar mucho –san 

Lucas c.7 
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7 . LA ENFERMA incurable, hemorroísa, quiso acercarse y 

solo tocar el manto de Jesús, así fue curada y 

rehabilitada. Nos invita a acercarnos a Él con fe –san 

Marcos c.5 

8 . LA SIROFENICIA, la extranjera que pidió la curación de 

su hija, los perrillos también se alimentan de lo que cae 

de la mesa de su señor. La fe con humildad abre puertas 

imposibles –san Marcos c.7 

9 . LA ADÚLTERA sin nombre, salvada de ser apedreada, 

protegida por la compasión de Jesús, que no pide 

cuentas. Lo primero la persona, que viva y cambie de 

vida, con su ayuda –san Juan c.8 

10 . LA MADRE de los hermanos Zebedeos, quiso para 

sus hijos los primeros puestos, pero ya junto a la cruz vio 

donde debían estar, junto a Jesús –san Mateo c.20 

11 . LA VIUDA generosa, a diferencia de lo usual, dio 

cuanto tenía para aliviar las necesidades de otros, fue su 

intención dar todo y darse del todo, como el Señor –san 

Lucas c.21 

12 . LA VIUDA de Naim que perdió lo que le quedaba, su 

hijo, y Jesús tuvo compasión y salvó a los dos de una 

muerte segura. Jesús es salvación, vida sin fin para todos 

–san Lucas c.7 
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____________ 

 

14.  MARIA  DE  NAZARET  

 
– María de Nazaret es madre de Jesús, madre de Dios y madre 
nuestra. Les ofrezco varios momentos de la vida de María y 
su significado evangélico. Su vida estará discreta e 
íntimamente unida a la vida y sentido de vida de Jesús el Hijo 
de Dios. 

___ 

+ María de Nazaret, mujer joven de Palestina, de alma 

limpia y llena de gracia, unida a su pueblo suplicante: que 

Dios tenga piedad y nos salve, ofreciéndose para 

colaborar. La mirada compasiva de Dios sobre el mundo 

necesitó a María para sus planes. 

 

– He aquí la sierva del Señor, hágase en mi según su voluntad. 

 

+ María de Belén, acogió con gran alegría el regalo de 

Dios. La acompañarán José, unos pastores y más gente 

agradecida y confiada. Para salvar a su pueblo se esperó 

algo más grande que un niño y más poderoso. Pobreza y 

humildad con amor hará maravillas. 
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– Gloria Dios en el cielo, paz en la tierra a los que Dios ama. 

 

+ María del Jordán, resumen de una larga etapa de 

trabajo y vida familiar de Jesús con María y con su gente. 

Un buen día él se despidió de su madre y tomará el 

camino de lo nuevo con el Bautista. María será siempre 

seguidora de Jesús desde su propio puesto. 

 

– Este es mi hijo muy amado, dijo una voz de cielo. 

 

+ María de Caná, con Jesús y los discípulos, acude a la 

boda de unos amigos para bendecir y abrazar. Donde hay 

amor allí estará Dios. En efecto, con fe y amistad resolvió 

el apuro, pues faltó vino. Jesús será el vino nuevo, ‘Hagan 

lo que El les diga’. 

 

– Admirado le dijo: Guardaste, señor, el mejor vino para el 
final. 

 

+ María del Cenáculo, se presentó en ese lugar de 

amistad y confidencias, para entregar el Cuerpo y la 

Sangre de su hijo. ella misma se ofrecerá en cuerpo y 

alma. Y en la oración comunitaria más tarde esperando 

llenarse de Espíritu santo. 

 

– El Amor de Dios será derramado en sus corazones por el 
Espíritu santo recibido. 
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+ María de la Cruz, testigo del amor supremo que no se 

echa atrás ante el odio y la injusticia. María, Jesús, ama 

siempre, disculpa siempre. Juntos darán a luz la nueva 

Humanidad, pues somos hijos de Dios. María es madre 

nuestra, madre de la Iglesia, madre de todos. 

 

– Madre, él es tu hijo; hijo, ella es tu madre. 

 

+ María de la Resurrección. El discípulo amado y María 

recibieron en su casa a Jesús resucitado, esperando 

durante tres días con sus noches. Fue la primera visita del 

Señor, que irá poco a poco encontrando y reuniendo a 

todos, dispersos y desorientados 

 

– La Paz con estedes. Miren mis manos y mis pies. Vayan, 
bendigan, curen, perdonen. 

___ 

# Reina del cielo, alégrate, aleluya 

# porque resucitó el Señor, aleluya 

# ruega al Señor por nosotros, aleluya 
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15.  SALVE  REGINA  

 

En la fiesta de María, la Virgen Inmaculada, llena de 

gracia. La SALVE fue una oración medieval y un canto 

muy popular en el pueblo cristiano, que con al AVE 

MARÍA serán el mejor saludo a la Madre del Hijo de Dios. 

Al terminar el día la Salve será una antífona dedicada a 

María en la Liturgia. Durante algún tiempo fue atribuida a 

san Bernardo de Claraval. 

. . Dios te salve, Reina y Madre de misericordia, vida, dulzura 

y esperanza nuestra; Dios te salve. A ti llamamos los 

desterrados hijos de Eva; a ti suspiramos, gimiendo y 

llorando en este valle de lágrimas. 

. . Ea, pues, Señora, abogada nuestra, vuelve a nosotros esos 

tus ojos misericordiosos; y después de este destierro, 

muéstranos a Jesús, fruto bendito de tu vientre. 

. . ¡Oh clementísima, oh piadosa, oh dulce Virgen María! 

Vean esta pequeña reflexión sobre las súplicas de la 

Salve: 

+ Reina y madre de misericordia. María, madre de Dios 

y madre nuestra, colaboradora fiel en la tarea de 

salvación de Dios Trinidad dando a luz a JESÚS nuestro 

Rey y Señor, un motivo de esperanza para su pueblo. 
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+ Hasta ti llegarán nuestros gemidos y lágrimas. 

Todavía en este tiempo como desterrados, lejos del 

Señor, creemos pero no vemos, somos amados y nos 

cuesta amar, vemos todavía mucho dolor y sufrimiento. 

 

+ Madre, nuestro apoyo y defensa, ten piedad de 

nosotros, muéstranos a Jesús tu Hijo y ponnos junto a Él, 

ahora y cuando termine nuestro camino, a veces duro y 

difícil, todavía peregrinos hacia el Reino de Dios 

definitivo. 
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16. MAGNIFICAT  -  LA  MISERICORDIA  

 

– El pasado día 7 de octubre, la Virgen del Rosario, el Papa 

Francisco convocó una Jornada de ayuno y oración para 

pedir el don de la Paz en el mundo, en Oriente Medio, en 

Ucrania, en tantos lugares. Rezamos. 

Los primeros tiempos del nuevo Camino del 

cristianismo fueron muy difíciles para seguidoras y 

seguidores, muchos se dispersaron, y más para los 

cercanos de Jesús de Nazaret. 

 

Se dijo asimismo que María, la Madre del Señor y 

nuestra, ‘Esta es tu madre’, fue su apoyo y compañía, su 

consolación y ayuda. Ahora también lo será, 

agradeciendo esta experiencia en Manresa. 

 

– La devoción popular así lo cree. Que María se acercó una 
oscura noche al apóstol Santiago estando este rezándola, 
perdido y desanimado, junto al gran río Hibero en la 
Hispania de la época, que la Madre le enjugó las lágrimas de 
sus mejillas y lo puso de nuevo en camino. 

 

 

Cierto día un buen cristiano muy adinerado me dijo: ‘Me 

pareció muy fuerte lo del Magníficat, ‘Despedirá vacíos a 
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los ricos’. Yo le dije: Los ricos viven tan llenos de sí 

mismos y de sus cosas, que no cabe nada más, ni la gloria 

de Dios ni los demás, no quedó sitio en su corazón para 

los necesitados… Pero tú, Pedro, no temas, eres bueno y 

muy generoso’. 

El Magníficat es un canto de agradecimiento de María, 

un canto a la misericordia divina, porque el Señor se 

cuida de los que nosotros descuidamos, porque vino en 

ayuda de los olvidados. 

 

. . Los poderosos solo cuidan de sí mismos, el Señor 

prefiere los ‘pequeños’ porque dejan sitio a los demás en 

su corazón. 

. . Dios es humilde porque es amor, sale del cielo, sale de 

su casa, baja y se pone en camino a nuestro lado, y nos 

invita a compartir. 

– Vende lo que tienes, dáselo a los pobres, ven y sígueme… El 

joven marchó triste, pues era muy rico. /san Marcos c.10 

Recordé el título de un viejo libro, ‘La humildad de 

Dios’, de François Varillon. Jesús mostró que Dios es 

humilde y prefiere los humildes como María, testigo 

alegre del divino amor, encinta por obra del Espíritu 

santo. 

El fruto será JESÚS hecho servidor, dios niño, joven 

compasivo, maestro bueno, perseguido y crucificado por 
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nosotros. No guardó nada para sí, ni su propia vida. No 

guardó rencor, solo amor. 

Temas principales que María cantará en el Magnificat … 

+ La grandeza del Señor. Será muy diferente a la nuestra, 

porque ‘su amor no tiene fin’, como dice el salmo, y ‘nos 

amó hasta el extremo’, dirá el evangelio del discípulo 

amado. 

 

+ La humildad de su sierva. María se presentó como 

servidora de la voluntad de Dios, pendiente de los deseos 

de la Trinidad para complacerla, vacía de sí misma y llena 

de gracia de Dios. 

 

+ Los soberbios de corazón serán abajados. El Señor no 

condena, solo constata. Los soberbios no captaron el 

amor generoso y gratuito de Dios. Creyeron tenerlo todo 

y les faltó lo fundamental, amar y ser amados. 

 

+ Los humildes serán enaltecidos. Entienden los gestos 

y palabras de Jesús cuando abraza, cura y perdona; 

captan el amor porque será todo lo que tienen, el amor 

de Dios y de las personas buenas. 

 

+ Se acordó de la misericordia. El canto de la Virgen 

María es un canto de agradecimiento a la misericordia 
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divina, un canto alegre a la esperanza de muchos, 

superando el ‘pecado original’, egoísmos y soberbia. 

 

 
 

__________ 
 

 

17 .  LA FE – AMAR Y SEGUIR A CRISTO  

 

+ Celebraremos en la Iglesia católica la fiesta de la Virgen 

llena de gracia, la Inmaculada Concepción, es María mujer 

creyente porque ama, ama a Dios, ama a su pueblo, y de 

ese amor con Espíritu Santo nacerá Jesús para 

mostrarnos el amor que Dios nos tiene + 

__ 

La ‘fe’ fue un tema muy propio del blog ‘nicodemo’. Y así 

me topé de nuevo con los 10 verbos que pueden 

ayudarnos en su contenido teórico, luego la fe será según 

religiones, culturas y tradiciones. 

 

. . Buscar, confiar, conocer, caminar, esperar, escuchar, 
pensar, vivir, seguir a Cristo, amar. 
. . ¿En qué crees tú? ¿En qué creemos nosotros? La fe 
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religiosa, fe en el progreso, o en la bondad de las personas, 
también creemos en el amor. 
 

La fe religiosa será un conjunto de creencias, que puede 

incluir una relación de grupo, una experiencia afectiva 

con el Dios en el que uno cree, o con el Profeta o Mesías 

que uno ama y espera. 

 

Hasta aquí generalidades sobre el hecho de ‘creer’. Tal 

vez los diez verbos activos que verán puedan ayudarnos a 

integrar la diversidad, partiendo de la fe del que escribe, 

y tal vez la fe del lector habitual, la fe cristiana que es 

seguir a Cristo. 

# Creer es BUSCAR. Aunque parezca a veces todo muy 

definido, este verbo anota la inquietud personal, la propia 

experiencia religiosa inacabada y la rica experiencia de la 

realidad. Siempre algo nuevo, buscar es muy humano. 

 

# Creer es CONFIAR. Verbo muy querido. Supone una 

relación de amistad, lo contrario será la desconfianza, el 

temor, la lejanía. Confiar es abrazar, acercar, y el Dios de 

los cristianos se acercó en Jesús, nos abrazó a todos sin 

excepción. 

 

# Creer es CONOCER. Dios quiso darse a conocer, su 

voluntad, su personalidad, y nos ayuda a conocernos a 

nosotros. Conoces mejor si amas y eres amado. ‘Nadie 
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conoce al Padre sino el Hijo, y aquel a quien el Hijo lo quiera 
manifestar’ 
 

# Creer es CAMINAR. Vivir es como caminar, siempre 

adelante, con sus pausas, ‘se hace camino al andar’, dijo el 

poeta. La parte activa y más personal de la fe, incierta y 

variable, cambios en la vida y en uno mismo. 

 

# Creer es ESPERAR. No sabes muy bien, tienes que 

fiarte, el futuro no está del todo en tus manos. Dios 

cuenta contigo, tú cuentas con él. Así la fe/esperanza será 

aliento para vivir; la desesperanza, el desánimo, es 

muerte. 

 

# Creer es ESCUCHAR. El creyente estará atento a la voz 

de Dios, a su voluntad y sus planes. Ahí está la 

importancia del silencio, la oración, escuchar porque Dios 

habla de varias maneras, por sorpresa, desde la vida y las 

personas. Jesús es la Palabra de Dios. 

 

# Creer es PENSAR. La fe no anula el pensamiento, lo 

interpela y enriquece. Las múltiples cuestiones que nos 

planteamos sobre la vida y la muerte, sobre el bien y el 

mal, sobre el universo, pueden tener respuesta en la fe y 

el amor de Dios. 

 

# Creer es VIVIR. Vivir con un sentido, conocer el 

principio y el fin por el que uno existe. La fe ilumina el 



 63  

 

camino de la vida, la razón de vivir. Para el evangelio será 

agradecer y responder al amor recibido con entrega y 

ayuda al prójimo en necesidad. 

 

# Creer es SEGUIR a CRISTO. El núcleo de la fe cristiana 

es Jesucristo, conocerlo bien y amarlo en verdad. Te 

ofrecerás para darlo a conocer y colaborar en la venida 

del Reino de paz y de justicia, por la fraternidad universal. 

 

# Creer es AMAR. Resume todo, pues fe sin amor es 

árbol sin fruto. Modo Jesús, el amor transforma, toca los 

corazones y entra en las raíces del mal, el egoísmo y la 

avaricia. Es amor divino, sacrificado, paciente, trabajador, 

que no falla nunca. 

___ 

– No partimos pues de cero, somos un eslabón más, 

herederos de una tradición familiar, cultural y religiosa a 

través de los siglos, diferente en continentes y 

contenidos. Presente el deseo de la persona humana de 

buscar y conocer, de comprender y proyectar, pasado, 

presente y futuro armonizándose por una humanidad 

nueva, más fraterna y reconciliada. 

__ 
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Recordarán que el Papa León en su primera homilía, 

presentó el modo como él vive la nueva misión,   

«desaparecer para que Cristo aparezca», y mostró su 

preocupación grande por la fe, esa fe que se pierde y no 

ilumina. Sin duda pensó en la juventud, en las nuevas 

generaciones perdidas a veces entre falsos dioses y con la 

oscuridad de no creer, de no esperar. 

 

«Que la Iglesia sea un faro que ilumine las noches del mundo» 
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18 . LA  FE  DEL  PAPA  FRANCISCO  

 

* Hoy domingo 5° de Pascua solemne Eucaristía de inicio del 

pontificado del Papa León XIV. Deo gratias. 

En este Domingo de Pascua también recordaremos al 

Papa Francisco, su tarea de pastor bueno, y rezamos por 

él como nos pidió. Ya pasó un mes desde su muerte, y 

tenemos nuevo pastor el Papa León, pediremos por él. 

El Papa Francisco presentó el «Jubileo de la 

Esperanza» para este año 2025, y él mismo se presentó 

como ‘Peregrino de la Esperanza’. Su propia 

peregrinación finalizó ya en plena Pascua de resurrección, 

en los brazos del Padre y de Jesucristo el Señor. 

 

En el último párrafo de su ‘testamento’, deseando su 

sepultura sencilla en Santa María la Mayor, Francisco nos 

habló del amor y de la paz: 

 

«Que el Señor recompense a quienes me han amado y 
continúen rezando por mí. Ofrezco al Señor el sufrimiento 
presente en la última parte de mi vida por la paz en el mundo 
y la fraternidad entre los pueblos». 

 



 66  

 

Entre la Esperanza y el Amor está la Fe. Francisco fue un 

hombre de fe, que respiraba misericordia y amistad de 

Dios. Verán aquí en su memoria y agradecimiento unos 

párrafos de la primera Encíclica, ‘La luz de la Fe’, que no 

pudo acabar Benedicto, y terminó y firmó Francisco. 

 

«Es urgente recuperar el carácter luminoso propio de la 
fe, si su llama se apaga, todas las otras luces acaban 
languideciendo. Lo propio de la luz de la fe es la capacidad de 
iluminar toda nuestra existencia, pues una luz tan potente no 
viene de nosotros mismos, sino de una fuente más primordial, 
viene de Dios. 

 

La fe nace del encuentro con el Dios vivo, que nos revela su 
amor y nos llama, un amor que nos precede y en el que nos 
podemos apoyar para estar seguros y construir la vida. Una 
gran promesa que nos abre la mirada al futuro. 

 

La fe que recibimos de Dios, se presenta como luz en el 
sendero. Por una parte es la luz de la memoria de la vida de 
Jesús, su amor capaz de vencer a la muerte. Pero, como Jesús 
resucitó, la fe nos desvela vastos horizontes, y nos lleva más 
allá de nuestro ‘yo’ aislado, hacia la comunión. Asi la fe es luz 
en nuestras tinieblas» 
 
--Papa Francisco. De Lumen Fidei (2013). Primera Encíclica de 
su pontificado. 
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– Se presentó tiempo atrás la fe juvenil del Padre Jorge, 

nuestro querido Papa Francisco, su credo de animoso 

seminarista: 

 

«QUIERO CREER en Dios Padre que me ama como un hijo, y 
en Jesús el Señor que infundió su Espíritu en mi vida para 
hacerme sonreír y llevarme así al reino eterno de vida. 
 
.. CREO en mi historia, traspasada por la mirada de amor de 
Dios que me salió al encuentro para invitarme a seguirlo. 
 
.. CREO que los demás son buenos, y que debo amarlos sin 
temor. 
 
.. CREO en la muerte cotidiana, quemante, a la que huyo, pero 
que me sonríe invitándome a aceptarla. 
 
.. CREO en la paciencia de Dios, acogedora, buena como una 
noche de verano. 
 
.. ESPERO la sorpresa de cada día en la que se manifestará el 
amor y la fuerza, la traición y el pecado, que me 
acompañarán hasta el encuentro definitivo con ese rostro 
maravilloso que quiero conocer y amar» 
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19 . LA  ESPERANZA  DEL  PAPA  LEÓN  
 
 
Esto nos llegó, el canto lleno de alegría y amistad, y unas 
súplicas fraternas de monseñor Robert Prevost, ahora 
querido Papa León. Serán reflejo de su camino en misión de 
‘buen pastor’ en Perú y muchos lugares. 
 
Ante situaciones duras, ante la oscuridad del mal, nos 
invitará a reforzar la fe, a esperar y siempre amar. Nuestro 
Dios, a veces difícil de entender, es misterio pero es Padre y 
es amor. Nada que temer, siempre confiar. 
 
«HERMANOS, HERMANAS . . . 
 
A ustedes les hablo, sobre todo a los que ya no creen, no 
esperan, no oran, porque piensan que Dios se fue. A los que 
están hartos de los escándalos, del poder mal usado, del 
silencio de una Iglesia que a veces parece más palacio que 
casa. Yo también me enojé con Dios. Yo también vi morir 
gente buena, sufrir a los niños, llorar a los abuelos sin 
medicina. 
 
Y sí, hubo días en los que recé y sentí solo eco. Pero luego 
descubrí algo: Dios no grita. Dios susurra. Y a veces susurra 
desde el barro, desde el dolor, desde una abuela que te da de 
comer sin tener nada. 
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Yo no vengo a ofrecerles una fe perfecta. Vengo a decirles que 
la fe es una caminata con piedras, charcos y abrazos 
inesperados. 
 
No te pido que creas en todo. Te pido que no cierres la puerta. 
Que le des una oportunidad al Dios que te espera sin juzgarte. 
Soy solo un cura que vio a Dios en la sonrisa de una mujer 
que perdió a su hijo, y aún así cocinaba para los demás. Eso 
me cambió. 
 
Así que si estás roto, si no crees, si estás cansado de las 
mentiras, ven igual. Con tu rabia, tu duda, tu mochila sucia. 
Aquí nadie va a pedirte tarjeta VIP. Porque esta Iglesia, 
mientras yo respire, será casa para los que no tienen casa, y 
descanso para los que están agotados. 
 
Dios no necesita soldados. Necesita hermanos. Y tú, sí, tú eres 
uno de ellos» 
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20 . CARTA  DE  NICODEMO  A  JESÚS  
 
 
En la fiesta de san Agustín, sabio adulto convertido, esta 
carta de Nicodemo a Jesús ‘Nacer de nuevo’ llegó a nuestro 
blog donde vieron también conversar a Nicodemo con Jesús 
resucitado. Daré las gracias a su autor. El texto retrata los 
buenos sentimientos del personaje de entonces y la 
sinceridad del autor de ahora. Ánimo para sus nuevos 
lectores. 
____ 
 
«¿NACER DE NUEVO?» / Carta de Nicodemo 
 
«Querido amigo Jesús: 
 
No sé qué me mueve a escribirte. Desde mi encuentro 
contigo me prometí a mí mismo no volver a acercarme a ti. 
En primer lugar, porque mis compañeros fariseos están 
empezando a sospechar de ti y de todos los desheredados 
que te siguen. En segundo lugar, porque tus palabras de 
aquella noche me han dejado muy confundido. ¡Yo ya no 
tengo edad para romperme la cabeza con ideas nuevas! 
Perdona que te escriba en este tono de reproche. En 
realidad no estoy enfadado. Más bien estoy viviendo con la 
sensación de que, por primera vez en mi vida, tengo que 
enfrentarme a la verdad. 
 
 ¡Y cómo duele! Imagino que no puedes hacerte una idea de 
lo que ha supuesto mi encuentro contigo. Tú aún eres joven, 
tienes muchos años por delante y puedes ir construyendo 
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tu vida e ir trabajando por aquello que persigues con tanto 
empeño. Sin embargo, yo ya soy viejo y siento que he 
llegado tarde para descubrir que he pasado mi vida 
tomando el rumbo equivocado. 

 

Siendo joven, después de estudiar con los mejores rabinos 
de Jerusalén, fui admitido en el grupo de los fariseos. Entre 

ellos aprendí la importancia de permanecer puro ante Dios. 

Aprendí que no hay otro camino hacia Dios que el de 

cumplir sus leyes sin saltarme ni una de ellas. Y bien sabe 

Dios que no ha pasado ni un solo día sin que me haya 

empeñado en cumplir escrupulosamente toda su ley.  

 

Todos estos largos años he estado empeñado en 

conseguir ser puro, apartándome y juzgando a todos 

esos descarados que se dicen fieles y que, sin embargo, 

buscan cualquier excusa para saltarse las leyes. Frente a 

ellos, he vivido convencido de que Dios me había situado 

en un puesto superior al de todos ellos. Ya ves, Jesús, tú 

me has conocido siendo ya uno de los grandes del 

pueblo. Un fariseo de avanzada edad y al que, por su 

gran experiencia, consideran sabio en las cosas de Dios. 

¡Como si por tener muchos años yo ya hubiese visto a 

Dios! Tú, sin embargo… ¡Demonios! Tan joven y cuánta 

sabiduría sale de tus palabras y de tu mirada. Parece que 

hubieses visto a Dios a pesar de tu poca edad. 

 

Ciertamente tus palabras, las que me dirigiste cuando quise 

verte a escondidas, eran de un hombre sabio. Eran palabras 
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de vida, palabras que han penetrado hasta el tuétano y 

las junturas de mis huesos y que, como espada de doble 

filo, han separado en mi vida lo que es verdad y lo que es 

apariencia. Ahora mi vida ha quedado a la luz de la 

verdad y he quedado casi ciego. Yo que quería ser 

grande, me enfrento a la imposible tarea de hacerme 

niño en el ocaso de mi vida. Yo que creía que poseía la 

verdad sobre Dios y que por fin había logrado estar 

completamente atado a su ley, ahora descubro que Dios 

no se deja atrapar, que es su Espíritu el que nos da el 

conocimiento y nos mueve con la misma libertad del 

viento. Un viento que nos lleva hacia quién sabe 

dónde, hacia una vida sin seguridades, a la intemperie. 

 

¿Te das cuenta que vivir así sería lo mismo que tener que 

vor a nacer? ¡Dios mío! Yo ya no tengo edad. Sin 

embargo, sólo por saber qué se siente al vivir como un 

niño en los brazos del Padre, quiero volver a 

nacer ¡Volver a nacer! Cómo suena eso en un viejo como 

yo. Querido Jesús, este niño, al que has hecho volver a 
nacer, se despide contento de haberte conocido. Gracias por 
tu verdad. Ahora entiendo por qué mis compañeros 
fariseos te empiezan a considerar peligroso. Cuídate 
mucho. Un abrazo, Nicodemo» 

 

Por Abel Domínguez -  https://revistafast.wordpress.com/ - 04/2007 

 

https://revistafast.wordpress.com/
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21 . CARTA  DE  UN  NIÑO  A  DIOS  

 

– Los niños y niñas de nuestras familias y de nuestros pueblos, 

muchos rezan a Dios y quieren conocerlo. 

– Esta carta del niño Juanito cumple sus deberes en la escuela 

y nos enseña a hablar con Dios como un amigo. 

– ‘Solo el que ama conoce a Dios, porque Dios es amor’, dice 

San Juan el discípulo amado en su 1ª Carta. 

__ 

 
Carta de Juanito para papá Dios 

 

Buenos dias, mi maestra dijo que mañana será fiesta muy 

grande de la virgen María reina del cielo. Yo te escribo querido 

Diosito desde mi escuela, y en varias veces te escribiré, no sé si 

me conoces soy Juanito hijo de Milieta. Mis padres viven 

conmigo y mis hermanos también, son jóvenes y muy 

trabajadores para que nosotros tengamos escuela. Ellos nos 

quieren dicen igual o más que papa Dios, no me lo puedo 

creer. 

 

Hola mi diosito quería que me conozcas y conocerte, me 

hablaron de ti en la casa, siempre dicen récele a papa Dios, él 

te quiere o dicen diosito no te querrá si te pones mal, las 
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mañanas rezo a la virgen Maria, a las comidas bendiciones y la 

noche pido perdón a papá dios con un beso. 

– Quien eres tú yo no lo sé, en la escuela me dijeron escriba 

una carta a nuestro señor Dios, a tu diosito, a Jesús el de la 

hostia blanca en la misa, cuentele cosas suyas a Jesús el Hijo 

de la Virgen María la señora. 

 

Yo le escribiré para que me conozca, soy un niño mayor y 

cuando sea más mayor quiero ser como el padresito Lacruz 

que dice misa y nos habla muy bonito de Jesús y de la Virgen y 

nos ayuda. Yo no sé si te conozco pues nunca nos vimos, mas 

si te pareces a mi papá y a mi mamá serás bueno y amoroso. 

– A veces me ayudan a vestir aunque soy mayor pues tengo 

una dificultad en el brazo, otro día te escribiré mas ahora 

escribo a veces con la voz en la tableta de la maestra o en el 

celular de mi hermano mayor, yo quiero ser como el padre 

Lacruz porque él me dice que quiere ser como Jesús y si yo soy 

como el padre Lacruz también seré como Jesús. 

 

Me contaron que Jesús fue niño muy bueno y trabajador que 

iba a su escuela y que ayudó en la casa y a los niños, que de 

mayor fue un maestro muy importante que cuidó también de 

los niños enfermos como yo y las niñas que juegan en el patio, 

el otro día una niña rompiose su pie pero ya está mejor es 

amiga mía se llama Amor. 

Te quiero y te llamas Diosito, pero estas muy lejos en el cielo 

me dijeron, prefiero llamarte Jesús amigo, rezar es hablar 

contigo cerca como un amigo me dijeron, un abrazo de 
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Juanito mi casa está en esta isla bonita de Caribe con muchos 

árboles y flores, tengo pájaros de colores y tengo miedo al mar 

grande cuando se pone malo, otro abrazo a tus amigos y a 

Jesús y la Virgen y a mi abuelito que ya no está aquí con 

nosotros tú los veras y darás un beso mio. 

– la abuelita Merchedes me enseñó a rezar cuando yo era 

más niño, ahora ellos rezan contigo por mí por todos por mi 

papa por el alimento, por el padre Lacruz también que es muy 

bueno con todos nosotros nos ayuda y acompaña. Unas veces 

rezamos juntos el rosario en el patio de la casa también en la 

escuela, dicen que a la Virgen le gusta que la digamos muchas 

veces llena de gracias y que pide por nosotros que somos 

pecadores. 

 

Con ganas de conocerte mejor y que tú me conozcas a mi y 

mis juegos, te mostraré mis dibujos. Muchos besos para ti 

hasta otro día de parte de Juanito de Milieta. Olvidé decirte 

que tomé la primera Comunión de Jesús con mis hermanos y 

mis amigas hace 2 veranos. Un abrazo y adiós de Juanito.  

 


